臺北市私立喬治高級工商職業學校

97年度第二學期班際大隊接力競賽規程

壹、宗    旨：依據97年度本校健康促進學校計畫，培養學生團隊合作積極進取之精神，增進                    

              學生身心健康。培養優良運動風氣，激發學生奮發進取之態度，加強班際友誼，促
              進團隊合作之精神。

貳、主辨單位：學務處體衛組
参、比賽時間：98年3月16日（星期二）至3月23日(星期一)
              舉辨地點：本校第二校區田徑場

陸、參加單位：分為男女混合組與男子組、女子組，參賽對象為全校日間部各班級；請以班級為單
              位，每班請評估班級人數後擇其一組別，限報一隊。（男子、女子共20人 混合男
              女為每班男女各10人，共20人。）
柒、競賽分組及競賽距離：

一、男子組、女子組：每組各20人，每棒次均跑操場一圈。

二、男女混合組：每組男女生各10人，女生跑單數棒，男生跑雙數棒，每棒次均跑操場一圈。

捌、比賽規則方式：預賽各組採計時決賽，擇優取最佳成績之隊伍安排進入決賽名單。

玖、參加辦法：

    一、報名表請於3月3日（星期二）下午16：00前完成並繳交。

　　二、每一單位設領隊(導師)、隊長各一人。

拾、申訴：

    一、凡比賽爭議以裁判之判決為終決。

　　二、合法之申訴應由單位領隊簽章，用書面於賽後10分鐘向審判委員會組提出，以審判員判決為終決。

拾壹、獎勵：各組報名隊數達10隊以上取前三名，達3隊以上未足6隊者取一名，頒發獎狀乙面以茲鼓勵，。

運動員競賽須知

一、比賽時間前20分鐘運動員須到檢錄處點名，凡逾時或經點名不到者棄權論。

二、比賽過程中不得陪跑或因啦啦隊加油影響賽事正常進行者或班級，將立即取消比賽資格。

三、注意事項

(一)第一棒分道，第二棒起搶跑道，傳接棒須在接力區內完成。

　  (二)先完成接棒者，不得蓄意阻擋後來者路線。

    (三)若須超越前方跑者須從跑道外側切入，嚴禁從內側，若有違規者即取消比賽資格。

四、參加選手應著學校運動服裝及號碼衣，禁止穿釘鞋、打赤腳，並服從裁判之判決。

五、當天若天雨，體育運動組將另行宣佈賽程時間。

六、競賽規則如有未盡事宜，依國際田徑規則為準。

七、未盡事宜及修正，將另行公告。

八、辦法：奉校長核可後實施。
臺北市私立喬治高級工商職業學校

        97學年度第二學期班際大隊接力活動參賽名單

※請於3月3日星期二下午16點00分前，將參賽人員名單送至學務處體衛組。
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